ФЕДОРИНО ГОРЕ
Цель: Развитие быстроты и ловкости.

Ход игры: Раз, два, три, четыре, пять начинаем мы играть, ты,Федора,не зевай и посуду догоняй.»

Дети выбирают себе название какой-либо посуды и передвигаются по площадке. На сигнал «Федора» дети от неё убегают. Федора их лови. Пойманные выходят из игры.

